
  令和７年７月  

  令和７年度 

進路だより 第１号   愛媛県立しげのぶ特別支援学校 進路課  
  
日頃から、本校の進路指導に御協力いただきありがとうございます。 

 進路課では、児童生徒の卒業後の進路として進学や就職、福祉就労等、一人一人のニーズ
に応じた進路指導に取り組んでいます。 
 また、本校のキャリア教育では、周りの人との関わりの中で主体的に学び、将来社会の中
で自分の役割を果たしながら自分らしく生きるために必要な力を育てることを目標に、外部
専門家を講師に招いての「キャリアガイド教室」や高等部の生徒が中学部の生徒に向けた「中
学部技能検定講座」などを計画しています。 
 今年度、下記のような進路に関する行事(予定)があります。御協力よろしくお願いします。 
 
月 行     事 月 行     事 

４ ・第１回進路希望調査（小６～高３） 11 

・高等部参観（中３）午前中 
・第２回進路希望調査（中３・高３） 
・技能検定放課後練習（高受検生：金曜日６
校時） 

５ 

・第１回キャリア教育推進連絡協議会（外
部・校内関係者）14：00～15：30 

・第１回進路指導委員会（小６～高３） 
・進学補習開始（高等部進学希望者・通年)  

12 

・進路だより発行（ＨＰ掲載） 
・中学部技能検定講座 
・第２回進路指導委員会（中３・高３） 
・個別進路相談（高１・高２） 
・個人現場実習（高希望者） 
・冬季休業中進学補習（高） 

６ 

・現場実習（高２・３） 
・校内実習（高 1） 
・技能検定放課後練習（高受検生：金曜日
６校時） 

１ 

・第２回キャリアガイド推進委員会（校内） 
・技能検定(高) 
・障がい者就業・生活支援センター予備登録 
（高３生対象者） 

７ 

・進路だより発行（ＨＰ掲載） 
・求職受理相談（高３生対象者） 
・夏季休業中進学補習（高） 
・夏季休業中技能検定練習（高） 
・夏期個人現場実習（高希望者） 
・技能検定(高等部) 

２ 
・私立高校入試（中３） 
・第２回キャリア教育推進連絡協議会（外部・
校内関係者）14：00～15：30 

８ ・卒業生追跡調査 
３ 

・進路だより発行（ＨＰ掲載） 
・県立高校入試（中３） 
・個人現場実習(高希望者) 

９ 
・学校公開セミナー・事業所説明会 
（午前、体育館） 

・個別進路相談（高３希望者） 
※学部に関わらず個別進路相談は随時行っており
ます。希望があれば担任に御相談ください。 

〈令和７年度 キャリアガイド教室予定〉 

学部 実施時期 単元・題材名 参加児童生徒 

小学部 ３学期中 （生単）様々な実験をする。 Ⅱ・Ⅲ類型 

小学部 ３学期中 （生単）科学の不思議を体験する Ⅳ類型 

中学部 ９月上旬 
（総合的な学習の時間） 

フラワーアレンジメント 
Ⅲ類型 

中学部 
１月下旬～

２月上旬 
（音楽）いろいろな音や楽器を楽しもう Ⅳ類型 

高等部 ６月 24 日 
（総合的な学習の時間） 

ビジネスマナー ～敬語の基本～ 
Ⅱ・Ⅲ類型 

高等部 ３学期中 （音楽）「お話と音楽遊び」 Ⅳ類型 



令和７年度 高等部現場・校内実習 

高等部では、６月に２・３年生が現場実習、１年生Ⅲ類型が校内実習を実施しました。実

習は実際の職場や施設がどのようなものであるかを理解するとともに、自己の作業能力や態

度について見詰め直す進路の選択に欠かせない行事です。 

高２・３年＜Ⅱ・Ⅲ類型（準ずる、知的代替）＞ ６月９日～13 日（５日間） 

移行支援、就労継続支援Ａ型・Ｂ型事業所、生活介護事業所に行き様々な作業や活動を

させていただきました。実習生一人一人が挨拶や報告・連絡・相談など必要な課題を意識

して取り組みました。５日間という期間ではありましたが、貴重な体験を通して将来につ

いて考える良い機会になりました。 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
高２・３年＜Ⅳ類型（自活主）＞６月９日～20 日（土日を除く 10 日間で１日または２日） 

 事業所見学や余暇活動、入浴や昼食などを体験しました。日頃とは異なる環境、雰囲気の

中で緊張しましたが、２年生は自分に合った事業所を選ぶきっかけになり、３年生は卒業後

の生活に向けて具体的な利用先を考える実習になりました。 

 

 

 

 

 
 
校内実習 高１年＜Ⅲ類型（知的代替）＞ ６月９日～13 日（５日間） 

作業内容：菓子店の箱折り（業者からの委託） 

 １年生１名が普段の授業とは違う時間割の中で、５日間実習を行いました。亀井製菓の菓子箱折り

の作業を、いくつかの工程をしっかり確認して、目標を決めて取り組みました。作業方法を自分なり

に工夫したり、細かいところまで集中して確認したり、一箱一箱を大切に扱いながら最後まで、責任

感を持って取り組みました。仕事のやりがいや、大変さを感じる充実した実習となりました。 

＜道後ゆう 【移行・松山市】＞ 

作業内容：ウォーキング、PC 作業、SST、軽作業等 

＜マルクワークス来住 【Ａ型・松山市】＞ 

作業内容：ハガキ・名刺のデータ打ち込み 

＜フェローLabo 【Ａ型・松山市】＞ 

作業内容：ﾃﾞｰﾀ入力、Web ｱｸｾｼﾋﾞﾘﾃｨ、広告折込、

弁当販売等 

＜アイセルプ 【Ｂ型・東温市】＞ 

作業内容：刺しゅう、木工、ｱﾒﾆﾃｨの袋詰め、箱折 

＜みらい 【Ｂ型・東温市】＞ 

作業内容：ﾀｵﾙ・剃刀の袋詰め､めかぶ加工､ﾊﾞﾘ取り 

＜ジッタピック 【Ｂ型・松山市】＞ 

作業内容：ﾄﾞｯﾄ絵、UV ﾚｼﾞﾝ小物、ﾍﾟｰﾊﾟｰｸﾗﾌﾄ、ｱｲﾛ

ﾝﾋﾞｰｽﾞ等 

＜ていずい 【生活介護・西条市】＞ 

作業内容：入浴､ｶﾚﾝﾀﾞｰ制作､体操､おしゃれｸﾗﾌﾞ等 

＜ピッコロ 【生活介護・西条市】＞ 

作業内容：入浴､調べ学習､タオルたたみ(手伝い)、

リハビリ等 

 

【東温市】 

しげのぶ清流園、子ども療育セ

ンター、愛媛医療センター 

【松山市】  

アイル、てらす、かなさんどう 

なかよし村、ひなたぼっこ、 

スマイル、ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ架夢～ぴーす  


